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Введение 

 

Методические рекомендации подготовлены в соответствии с требованиями рабочих 

программ  и содержат методические указания по основным разделам учебной дисциплины 

«Симуляционный курс» согласно действующему учебному плану. Методическое пособие 

предназначено для ординаторов факультета Последипломного медицинского и 

фармацевтического образования.  

       Дисциплина «Симуляционный курс» относится к вариативной части Блока 1 Обяза-

тельные дисциплины Учебного плана подготовки ординаторов Института медицины, эко-

логии и физической культуры Ульяновского государственного университета. 

 

Цели освоения дисциплины: 

закрепление теоретических знаний, развитие практических умений и навыков, 

полученных в процессе обучения и формирование профессиональных компетенций врача-

невролога, приобретение опыта в решении реальных профессиональных задач в 

соответствии с квалификационной характеристикой по специальности неврология; 

приобретение и закрепление практических знаний, умений, навыков, необходимых для 

выполнения конкретных профессионально-должностных обязанностей. 

Задачи освоения дисциплины 

1. Сформировать основные навыки и умения, формирующие профессиональные 

компетенции врача невролога, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи; 

2. Подготовить ординатора к получению профессиональной подготовки врача невролога, 

обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в сложной патологии, 

имеющего углубленные знания смежных дисциплин. 

3. Отработка проведения непрямого массажа сердца; дыхания "рот в рот"; 

4. Наложения кровоостанавливающего жгута; 

5. Наложения транспортной шины при переломах костей; 

6. Наложения фиксирующей повязки; 

7. Промывания желудка; 

8. Определения групп крови; 

9. Внутривенных инфузий кровезамещающих растворов; 

10. Проведение неврологического осмотра; 

11. Освоение методики проведения люмбальной пункции. 
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Предполагаемые результаты (компетенции) 

Код и наименование 

реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисци-

плине (модулю), соотнесенных с индикаторами достиже-

ния компетенций 

ПК-3 

готовностью к проведению 

противоэпидемических 

мероприятий, организации 

защиты населения в очагах особо 

опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной 

обстановки, стихийных 

бедствиях и иных чрезвычайных 

ситуациях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знать:  

особенности оказания первой помощи пострадавшим при раз-

личных травмах; патогенез инфекционных болезней, их кли-

нические проявления, основные методы лабораторной и ин-

струментальной диагностики; основные принципы лечения 

инфекционных болезней, специфическую и неспецифическую 

профилактику инфекционных болезней; 

Уметь:  

самостоятельно формулировать выводы на основе поставлен-

ной цели исследования, полученных результатов; анализиро-

вать информацию полученную с помощью методов статисти-

ки; планировать, анализировать и оценивать качество меди-

цинской помощи, состояние здоровья населения и влияние на 

него факторов окружающей среды; 

Владеть: 

методами гигиенической оценки бактериологической обста-

новки; интерпретацией результатов лабораторных, инструмен-

тальных методов диагностики. 

ПК5 

Готовность к определению у 

пациентов патологических 

состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с Международной 

статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных 

со здоровьем 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знать: 

современные методы диагностики неврологических 

заболеваний, лечения и лекарственного обеспечения больных; 

этиологию, патогенез, ведущие проявления и исходы 

неврологических заболеваний; угрожающие жизни состояния 

при неврологической патологии, методики их немедленного 

устранения, противошоковые мероприятия 

Уметь: 

оценить тяжесть состояния больного; определить 

необходимость специальных методов исследования; 

интерпретировать полученные результаты. Сформулировать 

диагноз неврологического заболевания в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем. Выявлять угрожающие 

жизни состояния при неврологической патологии, 

осуществлять методики их немедленного устранения, 

проводить противошоковые мероприятия. 

Владеть: 

оценкой данных нейроофтальмологического и 

отоневрологического исследования; расшифровкой и 

клинической интерпретацией нейровизуализационных (КТ, 

МРТ), нейрофизиологических и ультрасонографических  

методов исследования; методикой проведения люмбальной 

пункции и ликвородинамических проб. 

ПК6 

Готовность к ведению и лечению 

пациентов, нуждающихся в 

оказании неврологической 

медицинской помощи 

 

 

 

Знать: 

теоретические основы неврологии; современные методы 

диагностики, лечения и лекарственного обеспечения 

неврологических больных; основы медико-социальной 

экспертизы. 

Уметь: 

получить информацию о заболевании; выявить общие и 

специфические признаки неврологического заболевания; 
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установить топический диагноз и неврологический синдром; 

оценить тяжесть состояния больного, принять необходимые 

меры для выведения его из этого состояния, в том числе 

определить необходимость реанимационных мероприятий. 

Владеть: 

методикой ведения медицинской документации; методикой 

неврологического осмотра и его интерпретацией; методикой 

проведения лечебных блокад. 

ПК7 

готовность к участию в оказании 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участию в медицинской 

эвакуации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знать: 

Современные методы профилактики, диагностики, лечения и 

реабилитации больных по профилю «Врач невролог». 

Клинические проявления неврологических заболеваний, их 

диагностику, лечение и профилактику; 

Уметь: 

Сформулировать предварительный диагноз; 

Назначить необходимые лабораторные и инструментальные 

исследования, дать оценку их результатов; 

Оценивать течение заболевания, выявить осложнения. Прове-

сти лечение и реабилитацию. Выписывать рецепты препаратов 

на основные лекарственные формы. 

Владеть: 

Методами диагностики неврологических заболеваний, состав-

лением плана лечения и вторичной профилактики у больных с 

заболеваниями специфической и неспецифической этиологии 

ПК12 

готовность к участию в оказании 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участию в медицинской 

эвакуации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знать: 

Современные методы профилактики, диагностики, лечения и 

реабилитации больных по профилю «Врач невролог». 

Клинические проявления заболеваний, их диагностику, 

лечение и профилактику; 

Уметь: 

Сформулировать предварительный диагноз; 

Назначить необходимые лабораторные и инструментальные 

исследования, дать оценку их результатов; 

Оценивать течение заболевания, выявить осложнения. Прове-

сти лечение и реабилитацию. Выписывать рецепты препаратов 

на основные лекарственные формы. 

Владеть: 

Методами диагностики заболеваний, составлением плана ле-

чения и вторичной профилактики у больных с неврологиче-

скими заболеваниями специфической и неспецифической 

этиологии 

 

 

ОБЩИЕ МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ  

ПО ОРГАНИЗАЦИИ ПРАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ НА ЗАНЯТИЯХ 

 Изучение дисциплины приводится в симуляционном центре Института медицины, 

экологии и физической культуры УлГУ. 
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Содержание дисциплины 

 

№ Наименование дисциплин (модулей) и 

тем 

Тип и вид 

симулятора 

Формируемые 

профессиональные 

умения и навыки 

Общепрофессиональные умения и навыки 

1. Техника проведения реанимационных 

мероприятий  

Манекен-тренажер для 

реанимации 

Навык оказания 

первой помощи 

пострадавшим при 

различных травмах, 

чрезвычайных 

ситуациях. 

 

Навык обеспечения 

свободной 

проходимости 

дыхательных путей. 

Навык обеспечения 

искусственной 

вентиляции легких. 

Навык непрямого 

массажа сердца: выбор 

точки для компрессии 

грудной клетки; 

прекардиальный удар; 

техника закрытого 

массажа сердца. 

Навык сочетания ИВЛ 

и массажа сердца при 

базовой реанимации. 

Умение выбора 

медикаментозной 

терапии при базовой 

реанимации 

 

Навык оказания 

помощи при 

чрезвычайных 

ситуациях 

 

 

Навык по 

использованию 

медицинских средств 

защиты при угрозе 

применения оружия 

массового поражения 

или ЧС. 

2.  Отработка медицинских манипуляций Электронный 

тренажер для в/в 

инъекций. 

Фантомы: 

предплечья для в/в 

инъекций; накладки на 

руку для отработки в/в 

инъекций; фантом для 

трахеотомии 

Определение групп 

крови; внутривенные 

инъекции. 
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Модель дыхательных 

путей 

Специальные профессиональные умения и навыки 

3 Неврологический осмотр Манекен-тренажер  Навык 

неврологического 

осмотра 

4 Люмбальная пункция Симулятор 

люмбальной пункции  

Навык проведения 

люмбальной пункции 

 
 

Перечень навыков к дифференцированному зачету 

1. Техника проведения реанимационных мероприятий.  

1.1. Навык оказания первой помощи пострадавшим при различных травмах, чрезвычайных 

ситуациях. 

1.2. Навык обеспечения свободной проходимости дыхательных путей.  

1.3. Навык обеспечения искусственной вентиляции легких.  

1.4. Навык непрямого массажа сердца: выбор точки для компрессии грудной клетки, 

прекардиальный удар 

1.5. Техника закрытого массажа сердца. 

1.6. Навык сочетания ИВЛ и массажа сердца при базовой реанимации. 

1.7. Умение выбора медикаментозной терапии при базовой реанимации 

1.8. Навык оказания помощи при чрезвычайных ситуациях 

1.9.Навык по использованию медицинских средств защиты при угрозе применения оружия массо-

вого поражения или ЧС. 

2. Отработка медицинских манипуляций 

2.1. Определение групп крови 

2.2. Внутривенные инъекции. 

3. Навык неврологического осмотра 

4. Навык проведения люмбальной пункции 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

а) Список рекомендуемой литературы:  

основная литература: 

1. Скоромец А.А. Нервные болезни: учеб. пособие для мед. вузов / Скоромец А. А., Скоромец 

А. П., Скоромец Т.А.. - Москва: МЕДпресс-информ, 2005. – с. 544.  

2. Руководство к практическим занятиям по топической диагностике заболеваний нервной 

системы: учебник для ВПО по спец. 31.05.01 "Лечебное дело", 31.05.02 "Педиатрия" / под 

ред. Л. В. Стаховской. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - с. 272  

3. Гусев Е.И., Коновалов А.Н., Скворцова В.И., Гехт А.Б. Неврология. Национальное руко-

водство. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 1040 с. 

 

Дополнительная литература 
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1. Яхно Н.Н. Общая неврология : учеб. пособие для мед. вузов / Яхно Н. Н., В. А. Парфенов. 

- Москва: МИА, 2006. –200 с.  

2. Епифанов В. А. Реабилитация в неврологии / Епифанов В. А., Епифанов А.В. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 416 с.  

3. Новикова Л.Б. Церебральный инсульт: нейровизуализация в диагностике и оценке эффек-

тивности различных методов лечения. Атлас исследований [Электронный ресурс] / Нови-

кова Л.Б., Сайфуллина Э.И., Скоромец А.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970421871.html 

4. Гусев Е.И. Неврология и нейрохирургия. В 2 т. Т. 1. Неврология [Электронный ресурс]: 

учебник / Е.И. Гусев, А.Н. Коновалов, В.И. Скворцова; под ред. А.Н. Коновалова, А.В. 

Козлова. - 4-е изд., доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429013.html 

5. Гусев Е.И. Неврология и нейрохирургия. В 2 т. Т. 2. Нейрохирургия [Электронный ресурс]: 

учебник / Е.И. Гусев, А.Н. Коновалов, В.И. Скворцова; под ред. А.Н. Коновалова, А.В. 

Козлова. - 4-е изд., доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429020.html 

6. Никифоров А.С. Общая неврология [Электронный ресурс] / А. С. Никифоров, Е. И. Гусев. - 

2-е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970426616.html 

 

Учебно-методическая литература 

1. Золотухина Н.Е. Схема истории болезни неврологического больного (учебное пособие) / 

Золотухина Н.Е., Машин В.В., Котова Е.Ю., Белова Л.А., Мидленко А.И. Ульяновск: Ул-

ГУ, 2015. Гос.рег. №0321602239 4,08МБ. 

2. Белова Л.А. Этапы оказания помощи при инсульте в Ульяновской области (учебное посо-

бие) / Белова Л.А., Машин В.В., Золотухина, Н.Е., Котова Е.Ю., Мидленко А.И. Улья-

новск: УлГУ, 2015. Гос.рег. №0321602269 4,42МБ. 
  

б) Программное обеспечение 

СПС Консультант Плюс 

НЭБ РФ 

ЭБС IPRBooks 

АИБС  "МегаПро" 

ОС MicrosoftWindows 

«МойОфис Стандартный» 

 
в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

1.Электронно-библиотечные системы 

2.Система ГАРАНТ [Электронный ресурс] : электронный периодический справочник / НПП 

«ГАРАНТ-СЕРВИС». - Электрон. дан. - М., [201-]. 

3.КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система./Компания 

«Консультант Плюс» - Электрон. дан. - М. : КонсультантПлюс, [201-]. 

 
 

 

 

Утверждаю  

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970421871.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429013.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429020.html

